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La politica contemporanea se desarrolla en un escenario especialmente complejo,
donde la informacioén circula a una velocidad sin precedentes y la opinién publica
es moldeada de constantemente por los medios de comunicacién. La obra Polariza-
cién politica y medios de comunicacién en campafias electorales, coordinada por Oscar
Luengo y Javier Garcia-Marin, parte de una constataciéon ampliamente compartida:
vivimos en un tiempo marcado por la inestabilidad politica, el auge de los populismos
y una creciente polarizacion en las sociedades democraticas.

Lo novedoso de este volumen no reside Gnicamente en su objeto de estudio, la po-
larizacién politica y su relacién con los medios de comunicacion, sino en la aproxi-
macién metodoldgica empleada. La construcciéon de una base de datos propia (que
incluye cinco medios de television, cinco emisoras de radio y prensa escrita) permi-
tié realizar un andlisis comparado practicamente inédito en el panorama académico
espafiol. La recogida y transcripcién de los datos se realizé6 mediante procesos au-
tomatizados de reconocimiento de voz (speech recognition). De este modo, aplicaron
técnicas de Natural Language Processing (NLP) combinando mineria de texto, mode-
los computacionales y métricas propias como la distancia afectiva o la toxicidad. Este
enfoque permite responder preguntas fundamentales acerca del papel de los medios
en la polarizacién politica: desde su influencia en momentos clave de las campaiias
electorales recientes hasta el efecto de su titularidad (publica o privada), el compo-
nente ideolégico de la cobertura mediatica o el impacto de elementos como la distan-
cia afectiva, la toxicidad y el sentimiento en el discurso.
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El andlisis se centra especificamente en los seis procesos electorales celebrados en
Espafia en 2023 y 2024 (generales, autondémicas y europeas), abordando la polari-
zacién desde multiples perspectivas. La obra se sustenta en la labor de un grupo de
investigacion consolidado (Political Communication Research Group) y en distintos
proyectos financiados (entre ellos POLAR-MED, por el Centro de Estudios Andaluces,
CENTRA), lo que refuerza su solidez y rigor académico.

La estructura del libro comprende nueve capitulos, organizados en tres bloques te-
maticos. Comienza con una introduccion general en el capitulo inicial elaborada por
los coordinadores del volumen. El primer bloque (capitulos 2 y 3) contextualiza el
papel de los medios de comunicacién en Espafia y Andalucia y, por ende, el com-
portamiento electoral de los ciudadanos. El segundo bloque, compuesto por los si-
guientes cuatro capitulos (4, 5, 6 y 7), examina de manera especifica la cobertura
mediatica de los distintos procesos electorales en la television, prensa escrita, radio
y redes sociales. Cada uno de ellos combina un analisis descriptivo utilizando dife-
rentes herramientas metodologicas para analizar dimensiones como la ideologia, la
linea editorial o la presencia de toxicidad en el discurso. Por Gltimo, el tercer bloque
(capitulos 8 y 9) aborda los desafios para la democracia desde dos ambitos: el popu-
lismo y la influencia de los debates electorales.

El capitulo introductorio, elaborado por los coordinadores del volumen, Luengo y
Garcia, sitda al lector en el contexto general de la investigacion. Lejos de concebir
la polarizacién como un mero enfrentamiento ideoldgico, los autores la presentan
como un proceso complejo y multidimensional, en el que convergen factores poli-
ticos, mediaticos, tecnoldgicos y sociales. Tomando como referencias fenémenos
internacionales recientes, como el ascenso de Donald Trump en Estados Unidos o
el auge de movimientos populistas de extrema derecha en Europa y América Lati-
na, se establecen conexiones con la realidad espafiola y, de manera particular, con el
escenario andaluz. En este marco, se subraya como la irrupcién de nuevas opciones
politicas ha contribuido a un panorama mas fragmentado y convulso donde la com-
petencia electoral se desplaza a los extremos.

De manera especial, los autores destacan el papel de las transformaciones tecnologi-
cas de las tltimas décadas (internet, redes sociales, algoritmos de recomendacién y
digitalizacién masiva de datos) en la configuraciéon de la comunicacién politica. Es-
tos cambios no solo alimentan la fragmentacién y la posibilidad de manipulacion,
sino que también plantean la amenaza de la desinformacién como uno de los grandes
riesgos de las democracias actuales.

En este sentido, el libro invita a reflexionar sobre el papel de la ciencia politica: el
analisis de datos resulta indispensable, pero no debe hacerse como un fin en si mis-
mo, sino como un medio para responder preguntas relevantes acerca del funciona-
miento de nuestras democracias. Bajo esta perspectiva, la polarizacién mediatica,
centro del andlisis, se entiende también como un efecto de las dinamicas politicas y
sociales y se examina con un enfoque interdisciplinar y metodolégicamente innova-
dor aplicado a los procesos electorales recientes en Espaiia.
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Lucena e Illescas, en el capitulo 2, analizan la comunicacién en Espafia y Andalucia,
situando el sistema mediatico espafiol dentro del modelo de pluralismo polarizado de
Hallin y Mancini (2004, caracterizado por el paralelismo politico y la intervencién es-
tatal. Los autores destacan como la digitalizacién, la aparicién de las redes sociales y la
crisis de confianza ciudadana a los mismos ha transformado el ecosistema mediatico,
especialmente en un contexto politico muy convulso marcado por la mocién de censu-
raa Rajoy, numerosas citas electorales, la pandemia del COVID-19 y un confinamiento.

Esta transicion digital ha fragmentado las audiencias y debilitado el modelo tradicio-
nal basado en la prensa, radio y television: la prensa pierde lectores en favor de sus
versiones online, la television se transforma con las OTT'y el streaming, mientras que
los pédcast y los nuevos medios digitales ganan relevancia. Este nuevo ecosistema,
sin embargo, se desarrolla bajo una fuerte concentracién empresarial, que reduce el
pluralismo y refuerza la dependencia politica y econdmica de los medios. A su vez, el
aumento de la desinformacion y el clickbait, agravado por la baja profesionalizaciéon
del periodismo, sitia a Espafia como uno de los paises con menos credibilidad perio-
distica. En este contexto han surgido iniciativas de verificacion y fact-checking, pero
su alcance sigue siendo limitado frente a la magnitud del fenémeno. En Andalucia,
Canal Sur mantiene un rol relevante y ha adoptado estrategias digitales, mientras
que los habitos de consumo muestran una brecha generacional significativa.

En el capitulo 3, «Elecciones y comportamiento electoral», Luengo y Bianchi ofrecen
un detallado andlisis del comportamiento electoral en las seis elecciones (generales,
autondémicas y europeas) que se han celebrado en Espafia entre 2023 y 2024, resal-
tando las dinamicas de fragmentacién y polarizacién que destacan en nuestro pano-
rama politico reciente. Aunque las Gltimas elecciones generales consolidaron el peso
del PPy PSOE (que volvieron a concentrar mas del 60% de los votos), la incapacidad
del PP para formar gobierno evidencia la relevancia de los partidos minoritarios y la
necesidad de pactos para asegurar la gobernabilidad. Mas alla de los resultados con-
cretos, el valor del anélisis reside en el uso de indicadores comparados (volatilidad,
competitividad, nimero efectivo de partidos y desproporcionalidad) que permiten
constatar tanto el desplazamiento hacia los extremos ideoldgicos como la creciente
fragmentacion del sistema, dificultando la construccién de mayorias estables.

El andlisis autonémico (Cataluiia, Galicia y Pais Vasco) y europeo refuerza esta tesis,
al mostrar como cada subsistema de partidos presenta dinamicas propias que inciden
en la fragmentacién y en la dificultad de construir mayorias estables. Asi, mientras
algunos territorios mantienen cierta estabilidad (como, por ejemplo, el PP en Gali-
cia), otros reflejan escenarios altamente volatiles y polarizados (como el avance de
EH Bildu en el Pais Vasco o la fragmentacién persistente en Catalufia). El examen de
estas particularidades aporta una dimensién comparada que enriquece la compren-
sién del impacto territorial en la representacién politica espafiola.

El segundo bloque del libro examina la cobertura mediatica de los procesos electora-

les en Espafia, abarcando television, prensa, radio y redes sociales. Serrano-Contre-
ras y Hernandez (cap. 4) abordan la cobertura televisiva de las elecciones generales
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de 2023, poniendo el foco en los mensajes negativos difundidos y su relacién con la
polarizacién politica. A través de un analisis computacional de gran escala de mas
de 2.000 titulares, los autores muestran que, si bien los mensajes negativos no son
generalizados, su distribucién varia segln la linea editorial de cada cadena, sin que
sea posible establecer relaciones directas entre el consumo televisivo y el comporta-
miento politico. El principal valor del capitulo radica en su aportacién metodolégica,
al permitir procesar grandes volimenes de datos mediaticos de forma mas eficiente
y cruzar variables de contenido, tema y sentimiento, facilitando un andlisis mas pre-
ciso de la influencia de la cobertura televisiva en la polarizacién politica.

Siguiendo la linea de este andlisis, el capitulo 5, a cargo de Paloma Egea-Carifianos y
Marco Antonio Ruiz-Pérez, estudia la cobertura de la prensa digital durante la cam-
pafia electoral de las elecciones generales de 2023, ofreciendo una perspectiva de-
tallada sobre cémo la personalizacién de la politica se vincula con la polarizacién
mediatica. Mediante técnicas de mineria de texto, los autores analizan un corpus de
titulares de cinco medios nacionales y regionales, evaluando el protagonismo de los
candidatos y la toxicidad informativa mediante la herramienta Detoxify. Aunque las
diferencias cuantitativas entre medios son muy bajas, los resultados muestran que la
atencion mediatica y el lenguaje agresivo dependen de la distancia ideolégica entre
medios y candidatos, siendo mas toxicos los titulares que cubren a lideres politica-
mente distantes. El valor central del capitulo radica, por tanto, en mostrar cémo los
procesos de mediacién digital condicionan la percepcion publica de los candidatos,
mas alla del volumen de cobertura, aportando evidencia empirica sobre la relaciéon
entre personalizacién y polarizacion politica.

El capitulo 6, de Bernardo Gémez y Maria Eugenia Gonzalez, analiza el papel de la
radio durante las campafias de 2023 y 2024, destacando su persistente credibilidad
frente a la television. Desde la perspectiva de la teoria de la agenda-setting, las emi-
soras influyen de manera significativa en la relevancia atribuida a ciertos temas y
actores politicos, dependiendo de su linea editorial: COPE refuerza discursos con-
servadores, SER ofrece un enfoque centro-izquierda y RNE mantiene una postura
mas neutral. El analisis de boletines revela que los lideres nacionales concentran la
mayor atenciéon mediatica, mientras que eurocandidatos y propuestas programati-
cas reciben escasa cobertura. Asimismo, temas como debates, sondeos y polémicas
puntuales marcaron la agenda radiofénica. En conclusion, aunque los indices de sen-
timiento y toxicidad resultan, en términos generales, bajos y sin valores extremos,
se aprecian diferencias contextuales: las elecciones autonémicas, y en particular las
catalanas, muestran un contenido significativamente mas polarizado.

La campania electoral de las elecciones europeas de 2024 en Espafia es examinada,
en el capitulo 7, por Marta Meneu, Lucia Marquez y Guillermo Loépez desde la pers-
pectiva de las redes sociales, con especial atencién a X, TikTok y YouTube. A través
del analisis de 4.533 publicaciones de 49 perfiles de partidos y candidatos, utilizando
codificacion cualitativa de sentimientos y tono adaptada a un enfoque multilingiie y
audiovisual, los autores muestran como la intensidad y la naturaleza de los mensajes
dependen de las caracteristicas propias de cada plataforma: X enfatiza el enfado y
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la indignacién, TikTok potencia la alegria y el empoderamiento mediante conteni-
dos virales, y YouTube refuerza sensaciones de seguridad y estabilidad. Se observan
diferencias entre partidos y candidatos, con Vox y Podemos liderando la actividad
en redes y un predominio general del tono de apoyo, aunque los mensajes de ata-
que resultan relevantes en actores con estrategias de confrontacién mas agresivas. El
valor central del capitulo radica en demostrar que la comprension de las affordances
de cada red es fundamental para interpretar como se construye la comunicaciéon po-
litica contemporanea y cémo estas plataformas pueden amplificar la polarizacién y
moldear la percepcion ptblica de los candidatos, mas alla de los mensajes formales
de los partidos.

En el octavo capitulo, Belén Fernandez-Garcia estudia la relaciéon ambivalente entre
populismo y medios de comunicacién, mostrando como estos interactian de mane-
ra compleja y contradictoria. En primer lugar, sefiala la hostilidad discursiva de los
actores populistas hacia los medios, a los que acusa de manipular a los ciudadanos,
aunque dependen de ellos para obtener visibilidad y legitimidad. La autora evidencia,
ademas, que los medios pueden favorecer indirectamente a la expansién del popu-
lismo al sobredimensionar actores y discursos por su valor en el noticiario. El andlisis
que realiza de El Pais y El Mundo (2014-2024) muestra un predominio de discursos
antipopulistas con sesgos ideoldgicos diferenciados: El Pais lo asocia sobre todo a la
derecha, El Mundo a la izquierda. Fernandez-Garcia concluye que los medios actiian
como «guardianes de la democracia», pero también contribuyen a deslegitimar ad-
versarios y reforzar la polarizacién politica.

Lépez-Funes y Garcia-Marin, en el capitulo 9, analizan los debates electorales espa-
fioles de 2023 a través de tres formatos especificos: el cara a cara Sanchez-Feijoo, el
debate a tres (PSOE, PP, Vox) y el debate a siete con inclusiéon de PANES. Los resulta-
dos muestran que, aunque el tono general es negativo, la toxicidad y los insultos va-
rian seglin el formato y el bloque tematico. El cara a cara destacd por su mayor nivel
de tensioén y por la presencia mas frecuente de insultos, en contraste con los debates
organizados por RTVE, especialmente el de siete participantes, que presentaron un
tono mas controlado y dinamico. Los autores identifican a Vox, ERC y EH Bildu como
los partidos con mayor agresividad discursiva, y destacan cémo los temas econdémi-
cos y de politica social concentran los mayores focos de confrontacién. Los autores
concluyen que la polarizacién se manifiesta en la forma y el contenido del discurso,
y que el analisis de sentimiento y toxicidad resulta clave para comprender los efectos
mediaticos que afectan indirectamente a la percepcion de la audiencia.

En conjunto, Polarizacién politica y medios de comunicacién en camparias electorales
ofrece una visién exhaustiva y rigurosa del impacto de los medios en la dinamica po-
litica espafiola reciente. A través de un enfoque metodoldgico innovador y el andlisis
de datos de multiples fuentes, los autores muestran cémo la polarizacién se mani-
fiesta no solo en los resultados electorales, sino también en la cobertura mediatica'y
lainteraccién en redes sociales. Los debates electorales y 1a diversidad de plataformas
digitales se presentan como elementos clave que amplifican tanto la confrontaciéon
politica como la percepcién publica de los candidatos. La obra destaca por su capaci-
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dad de combinar analisis descriptivo y cuantitativo con reflexién critica, aportando
herramientas valiosas para comprender la complejidad de la comunicacién politica
contemporanea en Espafia y Andalucia. A la vez, el libro invita a la reflexién critica
sobre los desafios que plantea la transformacion digital y la fragmentacién mediética
para la calidad democratica y la participacién ciudadana, consolidandose como un
referente para el estudio de la polarizacion politica y mediatica en Espafia. Sus resul-
tados dialogan con una literatura reciente que ha documentado la exposicién selecti-
va de las audiencias (Humanes y Valera-Ordaz, 2022; Ramirez-Duefias y Humanes,
2023), la influencia de la dieta mediatica en la polarizacién afectiva (Melero Lopez et
al., 2024) o el alineamiento ideolégico de los medios y redes sociales (Guerrero-Solé,
2022; Valdedn, 2023). De esta manera, el libro refuerza y actualiza la investigacion
sobre comunicacién politica y polarizacién en Espafia, ofreciendo un marco analitico
solido y herramientas metodoldgicas que resultan Utiles para estudios futuros.
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